Fettsyrer i RBC

MEDISINSK LABORATORIUM

Les hele instruksjonen ngye far prevetaking og sjekk at alle punktene er ivaretatt.

Inneholder

1 EDTA rer (lilla kork) 1 Rekvisisjonsskjema

1 Transporthylse 1 Retureske ferdig merket for returforsendelse
1 Forseglingsetikett

For provetaking

o Proven skal tas fastende. Det vil si at du bar faste fra kl 22:00 kvelden fer prgvetakingen. Du kan
drikke litt vann pa morgenen fer provetaking.

o Blodpreven skal IKKE fryses. Den oppbevares i romtemperatur.

e Serg for & postlegge preven samme dag som den er tatt.

Provetakingen

OBS! Blodpraven tas av kvalifisert personell enten ved et legekontor, klinikk
eller et sykehus.
1. Blodpraven tas pa veneblod. Samle inn veneblod fra pasient.
2. Etter at blodpraven er tatt, bland pravergret godt ved a vippe fram og tilbake
ca. 10 ganger.
3. Plasser pravergret i transporthylsen.

Retursending
Det er du selv som er ansvarlig for a sende pravene tilbake til oss.
1. Fyll ut Lab1 rekvisisjonsskjemaet.
Plasser transporthylsen med blodpraven og rekvisisjonsskjemaet i den ferdig frankerte returesken og

forsegl denne med forseglingsetiketten.
3. Returesken er na klar til & sendes fra ditt lokale postkontor/post i butikk/postkasse.

Hvis mulig kan praven leveres direkte til Lab1 sitt laboratorium i Sandvika:
Elias Smiths vei 10, inngang D, 1337 Sandvika.



